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giiltig von Sonntag bis Freitag von Juni bis August 2025 April bis Oktober 2025 § 2

ausgenommen 6. - 9. Juni und 11. bis 13. Juli 2025 ausgenommen Ostern h‘f:: g
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¢ 3 traumhafte Ubernachtungen incl. reichhaltigem Friihstiicksbuffet e 7 traumhafte Ubernachtungen incl. reichhaltigem Frithstiicksbuffet DN §% |z

e kulinarische Erlebnisse innerhalb der Halbpension * 1 Greenfee auf Golf Course Uttlau N S E s

e Wellness-Wertgutschein fiir Behandlungen im SPA EURO 25 p. P. Europas grofitem Golfresort: GOLF RESORT BAD GRIESBACH \‘ ‘E’: E g

(nicht auszahlbar und tbertragbar) ¢ > Greenfees auf Golfpark Bella Vista Bad Birnbach

e Sonnengut Inklusivleistungen e > Greenfees im Rottaler Golfclub

e Sonnengut Inklusivleistungen
Das Sonnengut Abendmeni kann tdaglich in Hohe von Euro 40 p. P.
dazugebucht werden.

ab 477 p.P. ab 1204 Euro p. P.
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SOMMERTRAUM 17. CHARITYTURNIER

giiltig vom 1. Mai bis 31. August 2025 unter der Schirmherrschaft von Schauspieler
Sepp Schauer & Familie Franzke am 26. Juli 2025
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Restaurant & Hotel
Hotel Sonnen

e 7 traumhafte Ubernachtungen incl. reichhaltigem Friihstiicksbuffet

e kulinarische Erlebnisse innerhalb der Halbpension

¢ 1 x Grillabend auf unserer Sonnen-Terrasse (nur bei schonem Wetter)

e Wellness-Wertgutschein fiir Behandlungen im SPA EURO 25 p. P.
(nicht auszahlbar und libertragbar)

e Sonnengut Inklusivleistungen

e Chapman-Vierer (nicht vorgabewirksames Turnier) auf dem
Golfpark Bella Vista mit toller Rundenverpflegung/Startgeschenk

e Sommer-Galamenii auf der Sommerterrasse incl. Getrdnke,
Livemusik, Siegerehrung

¢ 1 Ubernachtung, incl. Frithstiicksbuffet und Inklusivleistungen
vom 26. - 27.7.2025

e Anmeldung paarweise / incl. Spende

e Cartsbuchung ausschlie3lich tiber Golfclub Bella Vista

www.facebook.com/WellnesshotelSonnengut

Partner-Hotel des Golfparks Bella Vista - 1. Partner-Hotel des Golf Resorts Bad Griesbach
Werden Sie Fan auf Facebook!

Telefon 08563/305-0 - Fax 08563/305-100 - www.sonnengut.de - info@sonnengut.de
rufen Sie uns bitte unter Telefon 08563/305-0 an oder schicken

Sie eine e-mail an info@sonnengut.de

Wenn Sie keine Broschiiren mehr von uns erhalten méchten,
Bildquellen: S. 4 BAD BIRNBACH

Hotel Sonnengut GmbH & Co. KG

Am Aunhamer Berg 2
84364 Bad Birnbach

ab 1036 Euro p. P. ab 245 Euro p. P.




FRUHLING IN SICHT ...

Aherzliches Griifl Gott, liebe Gaste und Freunde des Wellness-Hotels SONNENGUT,

Neues Jahr, neues Urlaubsgliick! Noch ist das Sonnengut unter einer weiflen
Schneedecke versteckt, doch grof ist die Vorfreude auf die Frithlingsboten und
das erste zarte Griin. Langsam werden die Tage wieder ldnger, die Sonne zeigt
Ihre warmende Kraft und Friihlingsgefiihle sind zu spiiren!

Es gibt viele Griinde fiir das SONNENGUT: Wir sind liberzeugt, dass es die klei-
nen Dinge & Details sind, die den Unterschied bei uns im Sonnengut ausmachen:
Vor allem unsere herzliche Gastlichkeit fiir lnren unvergesslichen Aufenthalt.
Angefangen vom freundlichen Empfang bis hin zum hervorragenden Service im
Restaurant & in der Bar.

Unverfdlschte regionale Kiiche, die saisonal abgestimmt ist und Sie kulinarisch
verwohnt. Die unendliche Vielfalt bei Wellness mit unserem Thermalbad, den
SPA- und Beautytreatments, Yoga, dem abwechslungsreichen Sport- & Aktiv-
programm, Golf vor der Hotelhaustiire, unserem vielfdltigen Wander- und Rad-
wegenetz, die malerische unberiihrte Rottaler Natur mit viel Ruhe fernab vom
Massentourismus und Larm.

Safe the Date!

26. & 27.Yoga Festival in Bad Birnbach, 23. bis 25. Mai Sonnengut Yoga Retreat,
28. Juni spanisches Fest mit Livemusik, 12. Juli Weinparty die 7. mit Weingut
Philipp Kuhn/Pfalz & Weingut Gross/Stidsteiermark.

Ein Grund zum Feiern haben wir auch: FALSTAFF TRAVEL hat das Sonnengut aus-
gezeichnet: Unser Hotel gehort zu den besten SPA Hotels des Jahres 25 im ge-
samten deutschsprachigen Raum!

Unsere Sonnengut-Arrangements sind besondere Urlaubs-Erlebnisse, die unver-
gesslich sind. Und damit die Zeit bis zur nachsten Pause im Sonnengut schneller
vergeht, konnen Sie sich mit unserem aktuellen Journal auf den Sonnengut-Friih-
ling einstimmen. Lassen Sie sich inspirieren und bald von uns verwshnen!

Schon jetzt wiinschen wir einen schénen Frithlingsstart!

Herzlichst lhre Gastgeber Familie Franzke & das Sonnengut Team
aus der sonnenverwodhnten niederbayerischen Toskana
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ONLINE ANFRAGEN & BUCHEN mit Bestpreisgarantie: www.sonnengut.de

HERZKLOPFEN

14. Februar bis 16. Februar 2025

Romantisches Arrangement zum Valentinstag

¢ 2 himmlische Ubernachtungen incl. Friihstiicksbuffet im Komfort-Galeriezimmer
e Erdbeeren zur BegriiSung auf lhrem Zimmer

e kulinarischer Genuss beim Candlelightdinner St. Valentin am 14.2.

¢ 1 x traumhaftes Champagner-Friihstiick am 15.2. auf lhr Zimmer serviert

e am Samstag Galamenii im Restaurant

e Sonnengut Inklusivleistungen

Love is in the air ...

Bei einer romantischen Verwshnbehandlung zu zweit:

e 1 Rosendl-Traumbad zu zweit in der Kaiser-Wanne im romantischen Sissi
Raum, dazu servieren wir lhnen 1 Glas Prosecco & Fingerfood

ab 412 Euro p. P.

Candlelightdinner St. Valentin am Freitag, den 14.2.2025
in der Hirschstube untermalt von romantischer Piano-Musik

Hausgebeizte Lachsforelle / Rote Beete Creme / Avocado / Lachsforellen Kaviar
* Kk *
SuRkartoffelcreme / Feldsalat-Espuma / Curry-Popcorn
* ok k

Arancino mit Safran / Wilder Brokkoli / Scampi / Paprika-Auberginencreme / Biiffelmozzarella
* Kk *
Geeister Aperol Spritz
* ok k
Entrecote vom Kalb / Feigen-Thymianjus / Vanille-Karotten / Mangold-Crepes
Maniocwurzeln / getriffelter Sellerie / Kurbiskrokette
oder vegetarisch Schafskase-Steinpilz-Strudel / Schalotten-Brombeersof3e / Romanesco
* ok k

Dunkle Schokolade / Tonkabohne / Himbeere
* Kk *

Sonnengut Kdseauswahl / Friichtechutney in Arthur’s 1994 Bar

GEBURTSTAGSWOCHE
31 JAHRE SONNENGUT!

1. Mdrz bis 30. April 2025
aufler Ostern 18.4. - 21.4.25

e 7 traumhafte Ubernachtungen incl. Friihstiicksbuffet

e kulinarische Erlebnisse innerhalb der Halbpension

e Wellness-Wertgutschein fiir Behandlungen im SPA EURO 25 p. P.
(nicht auszahlbar und tibertragbar)

e Sonnengut Inklusivleistungen

ab 1029 Euro p. P.

SONNENGUT YOGA RETREAT

mit Dipl. Psych. Yogatherapeutin Renate Heiss
vom 23. bis 25. Mai 2025

GeniefRen Sie eine entspannende Yoga-Auszeit im Wellnesshotel Sonnengut.
Finden Sie in einem wunderschénen Ambiente zum Wohlfiihlen Ihre innere
Balance wieder und starken Sie Kérper und Seele — mit Dipl.-Psych. Yogathe-
rapeutin Renate Heiss.

e 2 traumhafte Ubernachtungen incl. reichhaltigem Friihstiicksbuffet
e kulinarische Erlebnisse innerhalb der Halbpension
e Sonnengut Inklusivleistungen

FREITAG 17.30 Uhr Abendyoga 60 min
18.45 Uhr  Abendmenii/Buffet
20.00 Uhr Abend Klangmeditation/Yoga Nidra 60 min

SAMSTAG 7.30 Uhr  Morgenyoga 75 min
9.00 Uhr  Frithstiick
10.00 Uhr Yoga Wellness Workshop:
Yogapsychologie bei Erschépfung/Burn out 9o min
11.30 Uhr  Wanderung mit energetischem Breathwalk 60 min
13.30 Uhr Mittagessen
14.00 Uhr  Stille/Siesta/Therme/Massage/
Behandlungen (zubuchbar/nicht inkludiert)
17.30 Uhr Abendyoga 60 min
18.45 Uhr  Abendmenii
20.00 Uhr Abend Klang Meditation/Yoga Nidra 60 min

SONNTAG 7.30 Uhr  Morgenyoga 75 min
9.00 Uhr  Friihstiick
Danach Abreise oder Verlangerung lhres Aufenthaltes.

ab 444 Euro p. P.

PFINGSTAUSZEIT

Genief3en Sie ein traumhaftes Pfingst-Wochenende
vom 6. bis 9. Juni 2025

e 3 traumhafte Ubernachtungen incl. reichhaltigem Friihstiicksbuffet
e jtalienisches Abend-Menii mit Antipasti-Buffet am Freitag

e 5-Gang-Sommerabendmenii am Pfingstsamstag

e erlesenes Pfingst-Galamenti bei Kerzenschein am Pfingstsonntag
e 1 verw6hnende Rosenmassage mit duftenden Rosendl (25 min)

e Sonnengut Inklusivleistungen

ab 480 Euro p. P.

SOMMERWOCHENENDE
MIT WEINPARTY

11. bis 13. Juli 2025

e > traumhafte Ubernachtungen incl. Frithstiicksbuffet

e sommerliches Abendmentii/Buffet & Livemusik in ARTHUR"s 1994 Bar
am Freitagabend

e VVinoaufguss

e Sommer-Weinparty am Samstagabend mit Aperitif, Flying Gourmet Buffet,
Weinbegleitung, Winzer Small Talk mit Weingut Philipp Kuhn/Pfalz und
Weingut Gross Siidsteiermark und chilliger Loungemusik

e Sonntags-Weifwurstfriihstiicksbuffet

e Wellness-Wertgutschein fiir Behandlungen im SPA EURO 25 p. P.
(nicht auszahlbar und {ibertragbar)

Inklusivlei
e Sonnengut Inklusivleistungen ab 416 Euro p. P.



