
Traumtouren für Radfahrer 

 
 
1. St. Ulrichs Tour 

Für Einsteiger und Genussradler ist die Tour entlang der Rott nach Bayerbach und zurück genau 
richtig. Ein Abstecher in die kleinen Kirchen in Huckenham und Lengham (St. Ulrich) lohnt sich 
allemal und gleich vier tolle Einkehrmöglichkeiten in Bayerbach, Huckenham, Holzham und 
Lengham machen den Rückweg zur „Tour de Gourmet“. 
 
2. Krokodilstein Tour 

Leichte Tour in herrlicher Landschaft. Die ersten Kilometer durch die Rottauen sind zum Einrollen 
ideal. Wunderschöne Ausblicke übers Rottal, ein zu Stein erstarrtes „Krokodil“, eine malerisch und 
einsam gelegene Kirche und einer der schönsten Biergärten der Region in Bayerbach belohnen 
für die längere Steigung.  
 

 

 
3. Rottauensee Tour 

Flache Radtour für Genussradler zum Rottauensee Postmünster. Der Großteil der Tour führt 
entlang einer herrlichen Fluss- und Auenlandschaft und die Seeumrundung ist sehr 
empfehlenswert. Die Tour kann beliebig verkürzt und verlängert werden. Ein Abstecher in die 
Stadt Pfarrkirchen oder hinauf zum „Dom des Rottals“ - der Gartlbergkirche, sind lohnende 
Zwischenziele und kein großer Umweg. 



 

 

4. Dreimühlental-Tour 

Die Rottaler Hügellandschaft südwestlich von Bad Birnbach ist besonders malerisch und 
abwechslungsreich. Die Anfahrt ins Dreimühlental, einem der schönsten Täler der Region, ist 
relativ flach und mit jedem guten Fahrrad zu bewältigen. Es folgt ein knapp 700 Meter langer 
Anstieg, der mit schönen Ausblicken und einer ebenso grandiosen Abfahrt für die Anstrengungen 
reichlich belohnt. Am Wegesrand liegen einige gute Einkehrmöglichkeiten.  
 
5. Kloster-Tour 

Etwas Kondition und ein Trekkingrad sollten reichen, um die Steigung zwischen Kilometer 4 und 9 
locker zu bewältigen. Dann liegt Ihnen das ganze Rottal-Panorama zu Füßen und Sie streben 
dem Kloster Asbach und dem Klosterhof St. Benedikt zu. Die Heimfahrt ist überwiegend flach. Die 
gesamte Tour führt über kaum oder wenig befahrene Straßen. 
 
6. Holzland-Tour 

Rund 29 Kilometer herrliche Landschaft und gut ausgebaute Straßen und Wege liegen vor Ihnen. 
Drei Steigungen, eher lang gezogen und nicht besonders steil, schonen die Kräfte. Mit dem 
Geburtshof des Heiligen Bruder Konrad und der Wallfahrtskirche in Grongörgen bieten sich zwei 
einzigartige Sehenswürdigkeiten der Region zur Besichtigung an. Besonders schön ist die 
langgezogene Abfahrt am Ende der Tour zurück nach Bad Birnbach. 
 

7. Mauswinkl-Tour 

In der Tat, diese abwechslungsreiche Route in die nähere Umgebung des ländlichen Bades führt 
vorbei an einem kleinen Ort namens „Mauswinkl“. Im Verlauf dieser landschaftlich wunderschönen 
Tour im kopierten Gelände werden Sie noch mehr kleine Weiler und Einöden mit 
bemerkenswerten Ortsnamen entdecken. Unser Tipp: In jeder Hinsicht „Besonders 
empfehlenswert!“ 
 
 



8. Stille Runde 

Eine anspruchsvolle Mountain-Bike Tour für geübte und gut trainierte Mountain-Biker auf teils 
einsamen Wegen durch die hügelige Rottaler Landschaft. Eine absolute Genusstour für 
sportbegeisterte Naturliebhaber. 
 

 

 
9. Vogelparadies-Tour 

Zwischen Bayern und Österreich radeln Sie auf kaum befahrenen Straßen durch eine herrliche 
Hügellandschaft mit einigen Anstiegen, auf deren Höhepunkten Sie tolle Fernsicht genießen. In 
Simbach/Braunau erreichen Sie den Inn und folgen ihm ins Vogelparadies nach Ering. Ein 
Infozentrum, Vogelbeobachtungstürme und eine urwüchsige Landschaft laden zum Verweilen ein. 
Die Rückfahrt ist mindestens ebenso schön und mehrere Einkehrmöglichkeiten liegen auf dem 
Weg. 
 
10. Dreiflüsse-Tour 

Ganz entspannt rollen Sie durch das Rottal der Dreiflüsse-Stadt Passau entgegen. Verkehrsarme 
Straßen, die flache Landschaft der Pockinger Heide und einige schöne Dörfer schaffen 
Abwechslung und Orientierung zugleich. In Passau sollten Sie sich etwas Zeit nehmen, denn 
Einkehr- und Besichtigungsmöglichkeiten gibt es zuhauf. Im letzten Drittel der Tour warten einige 
Anstiege über die Rottaler Hügelkette, bevor eine letzte lange Abfahrt direkt nach Bad Birnbach 
zurückführt. 
 
11. Bruder-Konrad-Tour 

Radtour für Geübte, in den südöstlichen Teil Bad Birnbachs auf kaum befahrenen und bekannten 
Straßen, mit „knackigen“ Anstiegen bis zu 21 %. Dies verlangt selbst dem geübten Radfahrer alles 
ab. 
 



 

 
12. Dreifaltigkeit-Tour 

Abseits befahrener Straßen führt diese Tour durch eine herrliche Landschaft nordöstlich von Bad 
Birnbach. Nach anspruchsvollen Anstiegen, rasanten Abfahrten und beschaulichen 
Ortsdurchfahrten mit Sehenswürdigkeiten wie in St. Salvator mit dem Kloster und der Kirche zur 
Dreifaltigkeit oder in Tettenweis, zu den Benediktinerinnen mit ihrem berühmten Klosterladen, rollt 
die Tour im zweiten Abschnitt auf relativ flachen Straßen nach Bad Birnbach zurück. 
 
13. Papst-Tour 

Auf den Spuren von Papst Benedikt XVI. führt uns diese anspruchsvolle und lange Tour für geübte 
Rennrad- und Trekkingradfahrer mit guter Kondition nach Altötting. Eine Besichtigung des seit 
über 500 Jahren bedeutendsten Marienwallfahrtsortes im deutschsprachigen Raum ist sehr zu 
empfehlen. Der Rückweg führt über Marktl am Inn, dem Geburtsort von Papst Benedikt XVI., hier 
können Sie das Geburtshaus des Papstes besichtigen. Über Tann und Pfarrkirchen fahren Sie 
zurück nach Bad Birnbach. 
 


